Veranstaltungsort
Seminarraum der Eisbar-Apotheke
im Untergeschoss
An der RaumFabrik 2
76227 Karlsruhe (Durlach)
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Eingang zum
Seminarraum

Kurzfristige Anderungen werden im Internet unter
www.hv-aue.de und in unseren Schaukasten
(Durlach-Aue) bekannt gegeben.

Unsere Aufgaben und Ziele

¢ Verbreitung und Anerkennung der
homdopathischen Heillehre nach Dr.
Hahnemann (Begriinder der Homd&opathie)

¢ Information Uber eine natirliche, gesunde
Ernahrungs- und Lebensweise verbreiten

¢ Gesundheitsbewusstsein und
Eigenverantwortung wecken

¢ Dem Medikamentenmissbrauch
entgegenwirken

Mindestens 5 gute Griinde, Mitglied zu
werden

¢ Sie lernen Wissenswertes Uber lhre
Gesundheit

¢ Sie lernen, wie Sie einfache Erkrankungen
selbst behandeln kénnen

¢ Sie unterstlitzen unsere ehrenamtliche
Vereinsarbeit und die Verbreitung der
Homoopathie

¢ Fir Mitglieder sind unsere monatlichen
Vortragsabende kostenlos

¢ Verginstigtes Abo der Zeitschrift "Natur &
Heilen"

Vorbeugen ist besser als Heilen!

Unterstiitzen Sie uns!
Sparkasse Karlsruhe
IBAN: DE33 6605 0101 0010 0955 29

SIMILIA VEREIN rur
SAIBUS HOMOOPATHIE

CURENTUR UND LEBENSPFLEGE E.V.

KARLSRUHE-AUE

Jahres-

Programm
2018

1. Vorsitzender 2. Vorsitzende
Thomas Rathgeber Angelika Mannshardt
Ersinger Str. 4B Sackinger Str. 14
76227 Karlsruhe 76227 Karlsruhe

@ (0721) 62 54 141 @ (0721) 43 032

www.hv-aue.de

info@hv-aue.de



Mittwoch, 17.01.2018, 19.00 Uhr
Hauterkrankungen natiirlich behandeln

Obwohl sich die Erkrankungen auf3en auf der
Haut zeigen, haben sie oft innere Ursachen.
Doch wie kénnen diese erkannt und mit
naturlichen Mitteln behandelt werden?

Rita Hilcher, Heilpraktikerin

Mittwoch, 14.03.2018, 19.00 Uhr

Jahreshauptversammlung anschl. Vortrag
Alzheimer - Lebensstilanderung als Lésung?

Klaus Schleusener, Facharzt fiir
Allgemeinmedizin

Mittwoch, 21.02.2018, 19.00 Uhr
Handcreme selbst gemacht

Cremes aus naturlichen Grundlagen selbst
herstellen. Wie geht das und was muss beachtet
werden? Wer mdchte, kann eine eigene
Handcreme herstellen (Unkostenbeitrag 5 EUR).

Dorothea Hamm, Fachapothekerin und
Aromaexpertin

Mittwoch, 11.04.2018, 19.00 Uhr
Impfen - (k)eine leichte Entscheidung?

Jeder Mensch steht friiher oder spater vor der
Entscheidung, ob er sich impfen lasst oder nicht.
Und manchmal muss er diese Entscheidung
nicht nur fur sich, sondern auch fir andere
treffen (z. B. fir Kinder). Dieser Vortrag soll
Ihnen helfen, eine selbstbestimmte
Impfentscheidung zu treffen.

Oliver Hilburger, Heilpraktiker

Mittwoch, 12.09.2018, 19.00 Uhr

Histaminintoleranz - die unentdeckte
Krankheit

Viele Symptome - eine Ursache. Was ist
Histamin? Woher kommt es? Welche Symptome
kann es auslésen? Der Vortrag endet mit vielen
naturheilkundlichen Tipps.

Susanne S. Birkert, Heilpraktikerin

Samstag, 03.03.2018, 10.00 - 16.30 Uhr
oder Samstag, 24.03.2018 11.00 - 17:30 Uhr

Zivilcourage? Aber sicher!

Wie kann ich bei Gewalt in der Offentlichkeit den
Betroffenen helfen, ohne mich selbst in Gefahr
zu bringen? In dieser Schulung werden
gewaltfreie Handlungsstrategien geubt, mit
denen praktisch Hilfe geleistet werden kann,
ohne sich selbst zu gefahrden. Sicherheits-
hinweise und Praventionsstrategien werden
ebenfalls ausfihrlich behandelt.

Ab 16 Jahren.

Trainer: Michael Kautz und Bettina Renaud-
Grafe, beide Deeskalationstrainer und
Multiplikatoren fur Zivilcourage

Kosten: Mitglieder: 40 EUR, Nicht-Mitglieder: 45
EUR. Jeweils Frihbucherrabatt von 5 EUR bei
Anmeldung 4 Wochen vorher.
Selbstversorgung

Ort: Luther-Melanchthon Gemeinde, Bilfinger
Str. 5, 76227 Karlsruhe, Raum ,Shalom*

Mittwoch, 16.05.2018, 19.00 Uhr

EM - Effektive Mikroorganismen: Kleinste
Lebewesen als Helfer fiir Mensch und Umwelt

Was sind Effektive Mikroorganismen? Wozu sind
sie gut? Praktische Anwendung in Haushalt und
Garten.

Sigrid Bellitto, Interessensgemeinschaft EM

Mittwoch, 10.10.2018, 19.00 Uhr

Ginkgo - Pflanzenpower nicht nur fiir das
Gehirn

Was Ginkgo noch kann und was dabei zu
beachten ist, wird in diesem Vortrag genauer
beleuchtet.

Sabine Baumer, Fachapothekerin
Eisbar Apotheke Durlach

Mittwoch, 13.06.2018, 19.00 Uhr
Husten - (k)ein Mittel fiir alle Falle?

Die Homdopathie kennt sehr viele Hustenmittel -
doch wie kdnnen diese unterschieden werden?

Iris Berg, Heilpraktikerin

Mittwoch, 14.11.2018, 19.00 Uhr

Mit Homo6opathie und den Dr. Schiissler-
Salzen fit durch den Winter

Welche Mittel kénnen vorbeugend gegen
Erkaltungskrankheiten eingesetzt werden? Und
welche nimmt man, wenn es einen doch erwischt
hat?

Dr. rer. pol. Claudia Roll-Bolz, Heilpraktikerin

Dezember

Winterferien

Juli / August

Sommerferien

Far alle Vortrage:
Gaste € 3,00
Mitglieder frei




